以实践为榜样 牢记“五字诀”谱写党员人生

                泾河退管站    王金莲
泾河退管站党支部每年都组织党员观看央视“感动中国”节目，每次看后党员心里总是温暖。因为有那么一些人，总是拥有精卫填海般的精神，无私的为人们奉献着。其实，我们都明白，生活中的感动不止出现在银屏上，生活中感动的事或大或小，无时无刻不在我们身边演绎。自我反思一下，作为一名在教师退管站工作的干部，更应以先进为榜样，信念坚定、勤政务实、敢于担当，牢记坚持“学”、勤于“修”、甘心“献”、敢于“闯”、立足“干”的“五字诀”，用自己的努力谱写党员奉献的人生。

一曰坚持“学”。我们的工作要想有所作为，就要坚持“温故知新，学新知新”要始终坚持一种勤奋学习的状态，挤时间，坐下来，静下心，钻进去。只有这样，才能做到与时俱进，始终站在时代发展的前列。习近平同志在讲话中指出，“现在，在我们的干部最需要加强的是理论教育”。看来，加强理论学习“迫在眉睫”。然而一提到理论学习，一些人就开始摇头，感到枯燥乏味。但理论作为实践的“精华”，既来自实践，又指导实践，不仅要坚持学新理论，以求“学新知新”，还要善于对旧理论进行回顾，做到“温故知新”。如果我们缺乏理论武装，便如无帆之舟，在未来的路上找不准方向。因此，我们要勤于学、善于学，克服思想的惰性、行为的惯性，认真学习党的理论知识特别是中国特色社会主义理论体系，主动加强党性修养，提升品格陶冶，丰富知识储备，时刻用好党员、好干部的标准严格要求自己，打牢履职尽责的知识基础。“业精于勤，荒于嬉；行成于思，毁于随”。学习贵在经常、重在认真、要在细节，恒在坚持，不妨在学习中多一点耐心、少一点急躁，在深学、细照、笃行中，自我完善，实现自我价值。

泾河退管站党支部为了让退休教职工实实在在感受到党组织对他们的关怀，党支部开展对70岁以上的老人、失独家庭、单身、大病人员、遗孀等进行统计，根据他们所住的片区，开展党员送温暖、献爱心活动，定期和不定期进行电话问候，上门看望，使他们感受到党的关心和关怀。并号召全体退休人员，走出家门，多参加社区组织的文体活动，开开心心、快快乐乐以愉悦的心情。健康的心态对待生活，健康、快乐过好每一天。
通过“三查一访”（查家庭户籍人口、查家庭总收入、查家庭致困原因、入户走访慰问），深入到每一个困难职工家庭，认真了解核实，做到困难职工底数清、情况明。在2016年春节前夕，党支部一行到遗孀和大病、老龄人员家庭中进行探望和慰问，使他们感受到组织的关心。泾河退管站现有退休职工237人，遗孀8人，截止2016年70岁以上老人67人，加上遗孀和特殊人群，他们比例占退休人数的近三分之一。在工作中我们提出退休职工无小事的管理理念，推行“四心”工作法，实行首问责任制，并对群众郑重承诺：时时有人在，事事有回音，件件有落实，人人能满意。为规范服务提出服务接待“五个一”，严格禁止以“不知道、不清楚、不了解”推诿唐塞，以不放弃，不落下一个人，不厌其烦为工作要求，形成了和谐、尽职、服务、高效的良好局面。工作人员能热情地迎来送往，对上门办事人员热情接待，耐心解释，让他们带着问题来，载着满意归，感受到关心和温暖，营造出了温馨和谐的大家庭气氛。

我们的工作细小琐碎，但一枝一叶总关情。党支部始终把落实退休教职工“两个待遇”和实现“六个老有”作为工作宗旨，在“情”和“实”上下功夫，做到想老同志之所想，解老同志之所难，平时采取的是“少集中，多分散，少指责，多关心，少说教，多引导的”“三多三少”管理模式，以优质服务换取大家的满意，保证队伍的稳定。
二曰勤于“修”。“国无德不兴，人无德不立”。随着退管站教职工人员的不断增加，我们手中的“权力”也会越来越大。这就要求我们退管站的工作人员要讲修养、讲道德、讲廉耻。所以，工作中注重小节，从小事做起，提高自身的整体素质，牢记“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，不断加强思想道德修养，坚持自重、自省、自警、自励，常修为政之德，常思贪欲之害，常怀律已之心，集众人之耳目，听逆耳之忠言，用理性控制私欲，才能自觉抵制各种腐朽思想的侵蚀，真正做到廉政廉洁，秉公用权、为民造福。

三曰甘心“献”。匈牙利诗人裴多菲说：“生命的长短以时间来计算，生命的价值以奉献来计算。”但现个别人在思想上得了“精神懈怠”的顽疾，多干了一点事就怕别人不知道，在一个岗位上多干了几年就觉得“亏了”，非得向上动一动，或者看到与自己资历相当的人提升了，心理就不平衡，牢骚满腹甚至消极怠工。这必须引起我们党员的高度重视，否则，会形成了恶性循环，不仅使我们党的事业后继无人，更会脱离群众，失去民心。所以，我们要理所当然的大胆作为，充分发挥出自己的优势的同时，既要“敢为”又要“甘为”，担负起自己的历史使命，诠释好自身的应有价值。党支部书记王金莲同志家住泾渭苑，为了让家住泾渭苑的退休职工住院后送住院报销资料来退休管站少跑路，她一直坚持主动联系住泾渭苑的住院退休人员把资料交给她代为带到站上，并多次到生活困难职工家庭进行走访慰问，此举令众多受访家庭很受感动，退休职工郑本善还给退管站写来了感谢信，对组织的关心爱护深表谢意。站长朱小虎同志，他时时处处能严格要求自己，对每一位退休教师的情况都了如指掌，经常访贫问苦，只要教师住院他总是风尘仆仆的第一时间赶到医院看望，赵治礼老师的孩子因为车祸成了植物人，十几年来都躺在床上不能动，朱站长和站上的同志经常去他家里看望。这些小事情上可以看出这些平凡的共产党员心里装的是退休教师的疾苦和困难，难道他们不是大家学习的好榜样吗？

四曰敢于“闯”。退休站的干部，任重而道远，宛若大浪淘沙。要磨练成为一名一心为广大退休教师服务的好干部不仅要多干事、会干事、干实事、干好事，还要敢趟深水区，而不是四平八稳守摊子；要敢打攻坚战，而不是一味回避棘手问题。只有这样，才能在基层具体实践中不断谋得自我提升，获得广大退休教师的认可。另一方面则需要坚持实践、理论与创新一起抓。我们面对的是退休教职工，他们工作辛苦了一辈子，需要我们的关心和爱护，我们要时刻保持清醒的头脑，从实践过程中发现问题、改进缺陷；要时刻保持蓬勃的朝气，依靠理念创新打破思维瓶颈，依靠制度创新打破发展僵局，依靠方法创新打破规行矩步，从纸上谈兵、坐而论道中解放出来，用真抓实干打开工作局面，解决退休教师的千头万绪的琐事和生活中的实际问题。　　

“两学一做”基础在学，关键在做。俗话说得好：“只说不练假把式。”党员合格的标准，是具体的;党员形象也是看得见、感受得到的。党员合不合格、好不好，退休教师心中自有一杆秤。因此，“喊破嗓子不如干出样子。”这就要求我们每一名党员都要按照党员的标准严格要求自己，真正在“学典型、讲奉献、比贡献、促发展”中起模范先锋引领作用。
五曰立足“干”。退休站的干部要以惠民利民为目的，以实实在在的行动为站了一辈子讲台的退休老师送去实实在在的服务，要知实情、说实话、做实事、求实效。想问题、办事情要以是否符合实际、是否收到实效为出发点，把全部精力都用到实际工作上，不图虚名。“不积跬步，无以致千里，不积细流，无以成江河”，要注重从眼前的小事做起，从身边的细节着手，努力把每一件平凡的事做好，把每一件简单的事落实。这次学习教育，共产党员不但要做到“五子诀”更要做到“四讲四有”：一是讲政治、有信念。习近平总书记强调指出：“理想信念就是共产党人精神上的‘钙’，没有理想信念，理想信念不坚定，精神上就会‘缺钙’，就会得‘软骨病’。”一名合格的共产党员要始终保持头脑清醒，不断坚定正确政治方向。二是讲规矩、有纪律。“没有规矩不成方圆。”每一名共产党员都要时刻保持清醒的头脑，明白什么该做，什么不该做。慎思之，明辨之，笃行之。三是讲道德、有品行。人无德不立。每一名共产党员要做道德的表率，严于律己，老实做人;品行端正的表率，以身作则，堂堂正正。四是讲奉献、有作为。“奉献”是共产党员的代名词，每一名共产党员都要向焦裕禄、杨善洲、谷文昌、雷锋学习，向身边的优秀共产党员学习，吃苦在前，享受在后，始终做到心中有党、心中有民、心中有责。真学内化于心，实干外化于行。”每一名共产党员，只要坚持以学促做、知行合一，立足本职工作建功立业，无私奉献，就一定能够为建成全面小康社会做出新的业绩，做出更大的贡献。
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