关于做好2016年度中心
员工疗（休）养工作的通知
中心各学校：
为贯彻落实科学发展观，坚持以人为本，关心员工身心健康，扎实推进“两学一做”，在2016年暑期来领之即，根据《中心2007年职工健康疗养工作安排意见》，中心工会委员会决定继续在中心所属学校工会会员中分批次开展健康疗（休）养活动，具体活动实施方案如下：
一、指导思想
1．认真贯彻落实科学发展观，坚持以人为本，关爱广大教职员工身心健康，促进中心事业和谐发展。
2．依照《工会法》有关条例，针对教师的职业特点为大家提供一个满意的休息条件，不仅使教师调节身心，恢复体力，还使大家开阔眼界，增长知识，丰富阅历。
3．坚持“公开、公平、公正、合理”的原则。
二、条件范围
1．凡在学校工作满15年以上的在职在岗（2005年以后入职的不在范围内）教职工均可参加。
2．在移交后没有享受过疗（休）养的（2005年移交前在职在岗人员）教职工。
三、时间、地点、方式
1．时间：疗（休）养活动集中安排在暑假期间，时间控制在8-10天为宜。
2．地点：选择以适合疗（休）养为原则，不参与热门和有安全隐患的景点及线路，不赶时间、不赶景点、必须保证达到疗（休）养放松的目的。
3、疗（休）养方式采取自主疗养，自主选择经典线路但必须选择有国家颁发认可资质的旅游公司，保证全程安全。
四、费用、报销
1．费用：严格控制在3300元以内/人，超出部分不予报销。
2．报销：秋季开学后由学校工会统一收齐暑期外出疗养费用发票（必须是正规旅游公司开具的真实税务发票），学校领导签字后集中上交到中心工会，经审查合格后一次性核销（中心不接待个人报销）。
五、名额分配
1．各学校要严格按照职工疗（休）养名额上报名单，原则上按照在3年内将本校符合疗养条件但一直未参加疗（休）养的人员意见征求到个人，并提供真实有效资料以纸质（校长签字并加盖学校公章）和（电子版）形式上报中心工会。
2．名额分配：见附件1
六、注意事项：见附件2
七、上报时间：6月30日以前。
中心工会联系人：张庆伟
联  系  电  话：86978176  13709110611
        陕西石油普通教育管理移交中心工会委员会
                  2016年6月20日
附件1
中心工会2016年暑假疗养名额分配表
	学 校 名 称
	  职 工 数
（移交时职工数）
	 未疗养人数
（2015年12月）
	名 额

	西安市第66中学
	72
	19
	7

	长庆八中
	128
	48
	16

	咸阳长庆子弟学校
	58
	9
	5

	咸阳长庆子弟学校礼泉分校
	27
	7
	4

	长庆未央湖学校
	73
	20
	8

	泾河工业区中心学校
	129
	37
	13

	长庆泾谓小学
	83
	23
	8

	长庆二中
	121
	33
	11

	    合  计
	
	196
	72


 附件2
        石油普教管理中心疗（休）养安全注意事项
1、 乘车、机、船安全要求
1．待机、船、车停稳后按次序上下机、船、车，优先照顾老人、小孩，杜绝抢座位，相互拥挤，以防意外发生。
2．乘船时带好小孩，不能让其在船上乱跑。
3．乘飞机时，严格按照民航乘机安全规定执行，（提醒：液体物质登机时不准随身携带，例如牙膏等）。
二、住宿安全要求
1．入住酒店后，了解安全疏散出口、安全楼梯位置和安全转移路线。
2．入住酒店后检查房间所配备的用品是否齐全，有无损坏，如有，及时告知服务员或导游。
3．睡觉前关好门窗，物品不要放在靠窗户处。
4．入住酒店后需要出外，最少二人同行（不要过晚也不要离酒店过远），并在酒店前台领取名片，以防迷路。
三、饮食安全要求
1．不食“三无”食品。
2．不要接受和食用陌生人赠送的香烟、食品和饮料。
3．旅游期间合理饮食，不暴饮、暴食、和贪吃小吃。
4．根据本人身体状况，自备一些常用药品。
5．严禁酗酒。
四、游览观光安全要求
1．随时听从导游安全提示和告知，远离危险区。
2．经过危险地段时，切忌拥挤，到险峻处观光，应考虑自身条件不要强求和抱侥幸心理。
3．乘船、登山要结伴而行。
4．拒绝乘坐超载车辆和船只。
5．游览时不要单独行走，（包括上卫生间、采购纪念品）带小孩的游客更不能让孩子单独行动。
五、购物娱乐安全要求
1．不要轻信流动推销人员的商品推荐。
2．无意购物时，最好不要问价。
3．要鉴别真假，不要急于付款，要向商家索要正式发票。
4．在拥挤的地方购物时，时刻注意自己的钱包、提包、贵重物品和证件，以防被盗。
六、其他注意安全要求
1．听从导游的指挥，牢记集中的时间和地点，认清自己所乘坐的车号、颜色等标记，不迟到，一但造成后果责任自负。
2．带好自己的证件、车、船、机票。
3．积极配合导游的工作，顺利完成暑期疗（休）养活动。
（1）听从导游指挥，和气平安，不要为小事小非问题发生不愉快的事情，有困难协商解决，出门在外一定要互相关心，互相照顾、互相帮助，助人为乐，体现石油普教人风貌。
（2）出门在外，若有好的建议和意见，可通过正规渠道向导游反映，但不能擅自行动，时刻牢记安全第一。
    最后，希望各校对于符合暑假外出疗（休）养的同志们做好安全教育，保持信息畅通，及时沟通信息和报告所在位置，对于每个人的外出时间和返回时间都必须有详细记录。
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